
Μανούλα 
 
Η πρώτη λέξη που θα πω τα μάτια σαν ανοίξω 
"μανούλα" θα 'ναι πάντοτε να 'ρθει να τη φιλήσω. 
 
Ένα πολύ γλυκό φιλί, στην αγκαλιά με παίρνει  
τον ήλιο δίπλα με χαρά νομίζω ότι φέρνει. 
 
Ανάλαφρα, χαρούμενα στο σπίτι τριγυρίζω 
κι ας είναι χιόνια στα βουνά, την άνοιξη μυρίζω. 
 
Έχω την πιο γλυκιά μανούλα, 
 την αγαπώ πολύ πολύ 
γιατί για μένα είναι ευχούλα, 
 που μ' έφερε σ' αυτή τη γη. 
 
Σαν μ' αγκαλιάζει, με φιλάει,  
νιώθω ν' ανοίγει ο ουρανός 
χίλια λουλούδια γύρω ανθίζουν 
 κι ο ήλιος είναι λαμπερός. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Η ΜΑΝΟΥΛΑ 

 


