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ΙΤΑΛΙΚΟ

Γέλιο ξεγνοιασιά δεν υπάρχει πια, παντού των πολέμων η μυρωδιά
κι οι φωνές των μεγάλων ηχούν ψευτιά, κι οι ελπίδες μας ζητούν φωλιά.
 
Κι όμως κάπου μια σπίθα την αγάπη ξυπνάει
κι ένα δάκρυ κυλάει, που σημαίνει πως είσαι ακόμα άνθρωπος.
 
Μίση κι απειλές σκάρτες συμβουλές, γεμίσαν τον κόσμο μας ενοχές
κι η ζωή πουλάει στις μαύρες αγορές όσες μείνανε αγνές ψυχές.
 
Κι όμως κάπου μια σπίθα την αγάπη ξυπνάει
κι ένα δάκρυ κυλάει, που σημαίνει πως είσαι ακόμα άνθρωπος.
 
Γέλιο ξεγνοιασιά δεν υπάρχει πια, παντού των πολέμων η μυρωδιά
κι οι φωνές των μεγάλων ηχούν ψευτιά, κι οι ελπίδες μας ζητούν φωλιά.



 
 

Νότες με χρώμα 
 

Ντο με μωβ κυκλοφορώ 
 
Ρε το κόκκινο αγαπώ 
 
Μι τις μαύρες μου έχω εγώ 
 
Φα με πράσινο περνώ 
 
Σολ το μπλε θαλασσινό 
 
Λα λεμόνι κιτρινό 
 
Σι καφέ βαρύ γλυκό 
 
Ντο ψηλό και πάλι μωβ  
 

Ντο ,Ρε, Μι, Φα, Σολ, Λα, Σι Ντο 
 
Ντο, Σι ,Λα, Σολ, Φα, Μι, Ρε, 
 
Ντο        μωβ 
Ρε          κόκκινο 
Μι          μαύρο 
Φα        πράσινο 
Σολ         Μπλε 
Λα         κίτρινο 
Σι           καφέ 
Ντο       ψηλό και πάλι μωβ 



Ο Βασιλιάς

Ήταν ένας βασιλιάς
βασιλιάς παραμυθάς
που μιλούσε διαρκώς
να κοιμάται ο λαός.

Σε μια χώρα σα χωριό
μια φορά κι έναν καιρό
μια φορά κι έναν καιρό
τον κακό του τον καιρό.

Μη μιλάς κι ο βασιλιάς
χορεύει αν δεν του μιλάς
η σιωπή είναι χρυσός
όταν σωπαίνει ο λαός.

Ήρθε κάποια μέρα που
κάποιος που ήταν αλεπού
έκλεισε κρυφά-κρυφά
και τα δυο του τα αυτιά
ξύπνιος έμεινε και να...
είδε ποιός καλοπερνά
έμαθε γιατί και πως
η σιωπή είναι χρυσός.

Μη μιλάς κι ο βασιλιάς
χορεύει αν δεν του μιλάς
η σιωπή είναι χρυσός
όταν σωπαίνει ο λαός.



Ουράνιο Τόξο

Κάθε φορά που η βροχή χτυπά
στα τζάμια του παραθυριού μου δυνατά
σκέφτομαι πως σε λίγο θα φανεί
το ουράνιο τόξο κι όλη η πλάση θα χαρεί

Σαν στη ζωή μας κάτι δύσκολο συμβεί
κάποια φουρτούνα δυνατή
ή κάποια άτυχη στιγμή
το ουράνιο τόξο τότε θα εμφανισθεί
θα γίνει νέα η αρχή
νά ’χετε ελπίδα στη ζωή
μετά την καταιγίδα κάτι θα φανεί
το ουράνιο τόξο θε να βγει
νά ’χετε ελπίδα στη ζωή

Κάθε φορά παρακαλώ πολύ
να μείνει ακόμα λίγο ακόμα μια στιγμή
για να χαρώ την τόση ομορφιά
αυτά τα χρώματα τα ουράνια τα γλυκά



Μπάλα με χίλια χρώματα

Μπάλα µε χίλια χρώµατα ας είναι η αυλή µας 

λογιών λογιών αρώµατα ας έχει το φιλί µας 
 
ο ένας στου άλλου την αυλή να λέµε καληµέρα 

να µοιραστούµε την ζωή κι είναι η ζωή µια µέρα 

κουβάρι να γινόµαστε µπλεγµένο µπερδεµένο 

και να ξετυλιγόµαστε σε κόσµο αλλαγµένο 

ο ένας στου άλλου την αυλή να λέµε καληµέρα 

να µοιραστούµε την ζωή κι είναι η ζωή µια µέρα 

ανάκατα τα χρώµατα όπως και τα λουλούδια 

ανάκατα στο στόµα µας όλα µας τα τραγούδια 

ο ένας στου άλλου την αυλή να λέµε καληµέρα 

να µοιραστούµε την ζωή κι είναι η ζωή µια µέρα



Η Γαλέρα κι η Γοργόνα

Με μια γαλέρα μπάρκαρα
από τη Λισσαβόνα.
Σαν βγήκα μεσοπέλαγα
με βρήκε μια γοργόνα.
Αν ζει ο Μεγαλέξανδρος,
με ρώτησε με ύφος
κι ευγενικά απάντησα
σαν πειρατής με ήθος.

Πού θες να ξέρω, καλέ γοργόνα; 
Δεν είχα γεννηθεί ακόμα 
κι αν δεν τη ζήσεις την ιστορία, 
αλλιώς τη γράφουν τα βιβλία.

Καθόλου δεν της άρεσε 
η ψευταπάντησή μου. 
Τη θάλασσα φουρτούνιασε, 
δυσκόλεψε η ζωή μου. 
Παλεύω με τα κύματα 
και μες στον πανικό μου 
πώς να παλέψει τα θεριά 
το καρυδότσουφλό μου.

Έγινε ξάφνου η νύχτα μέρα. 
Μα τι συμβαίνει εδώ πέρα; 
Πού ‘ν’ η γοργόνα και η γαλέρα; 
Ποιος μού ’χει κόψει τον αέρα; 
……………………………………
Ξύπνησα μέσα στη μπανιέρα!



Ηλιοτρόπια

Μια κορδέλα χρυσή στα μαλλιά σου
και του ήλιου το φως στην καρδιά σου,
με το κίτρινο βάφω τον δρόμο
και χορεύω, γελάω τον χρόνο.

Σούμπι- ντούμπι- ντα, 
στα λιβάδια τα χρυσά,
σούμπι- ντούμπι- ντα, 
σούμπι- ντούμπι- ντα.
Σούμπι- ντούμπι- ντα, 
τ’ αεράκι στα μαλλιά,
σούμπι- ντούμπι- ντούμπι- ντα.

Και κοιμάμαι, θυμάμαι μια νύχτα
ηλιοτρόπια, ονείρου συνήθεια.
Ηλιοτρόπιο μέσα στ’ αγέρι,
στου ζωγράφου χορεύει το χέρι.

Σούμπι- ντούμπι- ντα, 
μες στη νύχτα τη χρυσή,
σούμπι- ντούμπι- ντα, 
σούμπι- ντούμπι- ντα.
σούμπι- ντούμπι- ντα, 
τραγουδάμε όλοι μαζί,
σούμπι- ντούμπι- ντούμπι- ντα.

Ήλιος καίει στου Νότου τα μέρη
κι ο μαϊστρος τους γλάρους θα φέρει.
Ένα αστέρι μιλάει στη σελήνη
κι η φωνή του τραγούδι έχει γίνει

Σούμπι- ντούμπι- ντα, 
φεγγαράκι μου λαμπρό,
σούμπι- ντούμπι- ντα, 
σούμπι- ντούμπι- ντα,
Σούμπι- ντούμπι- ντα, 
τραγουδάκι θα σου πω,
σούμπι- ντούμπι- ντούμπι- ντα.



Το κορίτσι  
Ποίημα του Οδυσσέα Ελύτη 
από τη συλλογή "Ο Ήλιος ο Ηλιάτορας".  
Μελοποίηση: Δημήτρης Λάγιος  

 
Δύο συ και τρία γω πράσινο πεντόβολο 

μπαίνω μέσα στον μπαξέ γεια σου κύριε μενεξέ.

 

Συντριβάνι και νερό 
και χαμένο μου όνειρο. 


Χοπ αν κάνω δεξιά πέφτω πάνω στη ροδιά. 

Χοπ αν κάνω αριστερά πάνω στη βατομουριά. 


Το 'να χέρι μου κρατεί μέλισσα θεόρατη 
τ' άλλο στον αέρα πιάνει πεταλούδα που δαγκάνει 




Tο θαλασσινό τριφύλλι.
Σε ποίηση Ο. Ελύτη

Μια φορά στα χίλια χρόνια
του πελάγου τα τελώνια
μες στα σκοτεινά τα φύκια
μες τα πράσινα χαλίκια.

Το φυτεύουνε και βγαίνει
πριν ο ήλιος ανατείλει
το μαγεύουνε και βγαίνει
το θαλασσινό τριφύλλι.

Το θαλασσινό τριφύλλι ποιος
θα βρει να μου το στείλει.
Ποιος θα βρει να μου το στείλει
το θαλασσινό τριφύλλι.

Μια φορά στα χίλια χρόνια
κελαηδούν αλλιώς τ' αηδόνια.
Δε γελάνε μήτε κλαίνε,
μόνο λένε μόνο λένε.

Μια φορά στα χίλια χρόνια
γίνεται η αγάπη αιώνια.
Να `χεις τύχη να `χεις τύχη
κι η χρονιά να σου πετύχει.

Το θαλασσινό τριφύλλι ποιος
θα βρει να μου το στείλει.
Ποιος θα βρει να μου το στείλει
το θαλασσινό τριφύλλι.



Aπό ξένο τόπο

Aπό ξένο τόπο κι απ’ αλαργινό
ήρθ’ ένα κορίτσι, φως μου, δώδεκα χρονώ

Ούτε στην πόρτα βγαίνει ούτε στο στενό
ούτε στο παραθύρι φως μου, δυο λόγια να της πω

Έχει μαύρα μάτια και σγουρά μαλλιά
και στο μάγουλό του, φως μου, έχει μιαν ελιά

Δε μου τη δανείζεις δε μου την πουλάς
την ελίτσα που `χεις, φως μου, και με τυραννάς

Δε σου τη δανείζω φως μου, δε σου την πουλώ
μόν’ τη θέλω την ελίτσα να σε τυραννώ



ΚΥΚΛΑΔΙΤΙΚΟ 

Στη Μύκονο, στη Σέριφο, στη Σίκινο, στη Μήλο 
πετάς κυπαρισσόμηλο κι εγώ πετάω μήλο. 
Στην Αμοργό, στην Κίμωλο, στη Νιο, στη Σαντορίνη 
μου στέλνεις κιτρολέμονο σου στέλνω μανταρίνι.


Παράγγειλα του κύρη σου που πίνει τον καφέ του 
να σ έχει μαντζουράνα του, να σ έχει κατιφέ του. 
Παράγγειλα της μάνας σου που πλένει στο σκαφίδι 
να μη σου λέει πικρόλογα τι θα τη φάει το φίδι.


Να δώσει η Μεγαλόχαρη κι η Παναγιά η Κανάλα 
να μεγαλώσεις γρήγορα σαν τα κορίτσια τ’ άλλα. 
Και τ’ Άγιο Λιος ανήμερα στη Νάξο και στην Πάρο 
να δώσει η Καλαμιώτισσα γυναίκα να σε πάρω.


Παράγγειλα του κύρη σου που ρίχνει παραγάδι 
να ‘ρθει να κουβεντιάσουμε την Κυριακή το βράδυ. 
Παράγγειλα της μάνας σου που μοιάζει με βαρέλι 
να σε ποτίζει αφρόγαλο να σε ταΐζει μέλι.


Στη Μύκονο, στη Σέριφο, στη Σίκινο, στη Μήλο 
πετάς κυπαρισσόμηλο κι εγώ πετάω μήλο. 
Στην Αμοργό, στην Κίμωλο, στη Νιο, στη Σαντορίνη 
μου στέλνεις κιτρολέμονο σου στέλνω μανταρίνι.


